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РЕЖИМ РАБОТЫ 
оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Солнышко» 
государственного учреждения образования
«Средняя школа № 3 г. Пружаны»
с 25 по 30.03.2019 года

	7.40 – 8.30

	Сбор детей

	8.30 – 8.45
	Утренняя линейка

	8.45 – 9.00
	Зарядка


	9.00 – 9.30

	Завтрак

	9.30 – 12.30
	Мероприятия в отрядах, культурно-массовые и физкультурно-оздоровительные мероприятия, занятия по профилю

	12.30 – 13.00

	Свободное время

	13.00 - 14.00

	Обед 

	14.00 – 15.45
	Послеобеденный отдых, свободное время, физкультурно-оздоровительные и культурно массовые мероприятия

	15.45 – 16.15

	Полдник 

	16.15 – 17.15
	Прогулка, подвижные игры, занятия по профилю

	17.20
	Уход домой




