
 
Режим  

группы продленного дня  

для учащихся I классов  

государственного учреждения образования  

«Средняя школа № 3 г. Пружаны» 

 2023/2024 учебный год 
 

 

11.35 – 11.45  – Прием учащихся в группу.  

                          Решение вопросов преемственности. 
 

11.45 – 12.30  – Общеразвивающее занятие на открытом воздухе. 
                              

12.30 – 13.00  – Санитарно-гигиенические процедуры. Обед.  
 

13.00 – 15.00  – Дневной сон.  
 

15.00 – 15.20  – Подъем. Гигиенические процедуры. 

 

15.20 – 15.55  – Общеразвивающее занятие в помещении.  
 

15.55 – 16.15  – Санитарно-гигиенические процедуры. Полдник.  

 

16.15 – 16.50  – Свободная игровая деятельность.  

                           Кружковая работа.  
 

16.50 – 17.35  – Общеразвивающее занятие на открытом воздухе.  

                           Подведение итогов дня.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим  

группы продленного дня  

для учащихся II класса  

государственного учреждения образования  

«Средняя школа № 3 г. Пружаны» 

 2023/2024 учебный год 
 

 

12.15 – 12.20  – Прием учащихся в группу.  

                              Беседа с учителем. 
 

12.20 – 13.35  – Общеразвивающее занятие на открытом воздухе.    
 

13.35 – 14.05  – Санитарно-гигиенические процедуры. Обед.   
 

14.05 – 15.20  – Самоподготовка. 
 

15.20 – 15.35  – Индивидуальная работа с учащимися. 
 

15.35 – 16.20  – Свободная игровая деятельность.  

                              Кружковая работа.  
 

16.20 – 17.05  – Общеразвивающее занятие в помещении.   
 

17.05 – 17.25  – Санитарно-гигиенические процедуры. Полдник. 
 

17.25 – 18.15  – Общеразвивающее занятие на открытом воздухе.  

                           Подведение итогов дня.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим  

группы продленного дня  

для учащихся III, IV,V классов  

государственного учреждения образования  

«Средняя школа № 3 г. Пружаны» 

 2023/2024 учебный год 
 

 

13.15 – 13.20  – Прием учащихся в группу.   

                           Беседа с учителем. 
 

13.20 – 14.05  – Общеразвивающее занятие на открытом воздухе.    
 

14.05 – 14.35  – Санитарно-гигиенические процедуры. Обед.   
 

14.35 – 15.20  – Свободная игровая деятельность.  

                           Кружковая работа.  
 

15.20 – 16.50  – Самоподготовка. Индивидуальная работа с  

                           учащимися. 
 

16.50 – 17.35  – Общеразвивающее занятие в помещении. 
 

17.35 – 17.55  – Санитарно-гигиенические процедуры. Полдник. 
 

17.55 – 19.15  – Общеразвивающее занятие на открытом воздухе.  

                           Подведение итогов дня.  
 

 


